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,hands-on“-
Workshop

Schmerztherapeutische Injektionstechniken
der Wirbelsaule am anatomischen Praparat

Am anatomischen Praparat werden die wichtigsten schmerztherapeutischen
Injektionstechniken der Wirbelsaule unter Anleitung erfahrener Instruktoren ,,hands on“
geubt.

Je vier Teilnehmer arbeiten zusammen mit einem Instruktor an einem Praparat.
Im rotierenden System uUben alle Kursteilnehmer alle Injektionstechniken. Ein
detaillierter Vorspann zur Anatomie schafft hierzu die Grundlage. Dem Kurs am Praparat

darf ein hervorragender didaktischer und praktischer Umsetzungswert beigemessen
werden, der sich direkt auf die tagliche Arbeit am Patienten umsetzen lasst.

Kursleiter

PD Dr. Jorn Ludwig,

Facharzt fur Orthopadie, IGOST Ausbildungsleiter
Kursdauer

08.30 - ca. 16.00 Uhr

Kursgebiihr

Euro 300.- fur IGOST-Mitglieder
Euro 400.- fur Nicht-Mitglieder
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Vortrage Uhrzeit Dauer
BegriiBung der Teilnehmer / Formalia 08.30 - 09.00 Uhr 30 min
Neurophysiologische Grundlagen der 09.00 - 09.10 Uhr 10 min
Schmerzgeneration / Neuroanatomie

Schmerzgeneration am Kopf / ST-Injektionen 09.10 - 09.20 Uhr 10 min
N. trigeminus, GLOA, Ggl. Pterygopalatinum,

Kiefergelenk, Plexus cervicalis superficialis, periphere

Nerven

Injektionstechniken an der HWS 09.20 - 09.30 Uhr 10 min
Injektionstechniken an der BWS 09.30 - 09.40 Uhr 10 min
Injektionstechniken an der LWS 09.40 - 09.50 Uhr 10 min
Kaffeepause 10.00 - 10.20 Uhr 20 min
Juristische Aspekte, Aufklarung, Diskussion 10.20 - 10.30 Uhr 10 min
Demonstration und Praktische Ubungen 10.30 - 12.30 Uhr 120 min
am Kadaver

6 Stationen / 6 Gruppen a 30 / 4-5 Kursanden

Kopf / HWS / BWS 1 / BWS 2 / LWS 1 / LWS 2 / plus

Wechselzeiten

Mittagspause 12.30 - 13.00 Uhr 30 min
Demonstration und Praktische Ubungen 13.00 - 15.00 Uhr 120 min
Am Kadaver

6 Stationen / 6 Gruppen a 30 / 4-5 Kursanden

Kopf / HWS / BWS 1 / BWS 2 / LWS 1 / LWS 2 / plus

Wechselzeiten

Diskussion / Evaluation / Ausgabe der Testate 15.00 - 16.00 Uhr 60 min

und Verabschiedung

Die theoretischen und praktischen Kenntnisse werden interkurrent abgefragt.
Die Techniken werden so lange geubt, bis der Kursand sie beherrscht.



